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BREMEN

Es wird weiter geschwommen

F .Y

Projektteilnehmer haben 70 Kinder ans Wasser gewohnt - mobiles Becken wird 2020 in drei Kitas aufgebaut

VON MAREN BENEKE

Bremen. Angefangen hatalles, wie so oft, mit
€inem Problem: Acht tadliche Badeunfille
£ab€52018 in Bremen und Umgebung. Inden
meisten Fillen waren es Kinder und Jugend-
liche, die dabei ums Leben gekommen sind.
Ein ,unertriiglicher Zustand” fiir Eberhard
Muras und seine Mitstreiter von der Bilrger-
stiftung Bremen, Fast genau ein Jahristes her,
dass sie die Idee fiir das Projekt . Schwimm
mit uns”ins Leben gerufen haben. Seither ist
einiges passiert: Allein in diesem Jahr sind
etwa 70 Kinder mit Hilfe eines mobilen Be-
ckens ans Wasser gewdhnt worden - im kom-
menden Jahr soll das Projekt, dann noch gro-
Ber, in die ndchste Runde gehen.

Im Dezember 2018 hatten sich Muras, Vor-
standsvorsitzender der Biirgerstiftung, und
Carsten Schlepper vom Landesverband Evan-
gelischer Tageseinrichtungen fur Kinder erst-
mals {iber die Idee hinter dem Projekt unter-
halten. .Es gab dieses Problem, das wir lésen
wollten - ohne aufwendige Workshops oder
Arbeitsgemeinschaften®, sagt Muras. Der An-
satz: .\enn die Kinder nicht indie Schwimm-
kurse kommen, dann miissen wir die
Schwimmschule eben zu ihnen bringen”
Schiepper habe sich sofort filr das Projekt be-
geistern kdnnen und seine Unterstiitzung zu-
gesagt. Der Landesverband nahm gut 15000
Euro in die Hand, um das Equipment zu stel-
len, noch ¢inmal die gleiche Summe kam von
der Biirgerstiftung, die damit Kurse und Pool-
betrieb finanzierte.

Die Biirgerstiftung habe sich inden darauf-
folgenden Monaten als Netzwerkerin verstan-
den, diedie unterschiedlichen Akteure mitei-
nander ins Gesprich bringen wolite, sagt Mu-
ras. Neben dem Landesverband waren auch
der Landessportbund, der Landesschwimm-
verband und der Landesverband der Deut-
schen Lebensrettungsgesellschaft (DLRG) in-
nerhalb kiirzester Zeit Teil des Projekts. ,Wir

,Es gab dieses Problem,
das wir losen wollten - ohne

aufwendige Workshops.”
Eberhard Muras, Biirgerstiftung

haben tolle Menschen gefunden, die - auch
chrenamtlich - sonfon anspncl:}nr waren®,
der Blrgerstiftun rstand.
”ft‘n Gmr:d,utz mm das Projekt
JSchwimm mit uns” aus einer mobilen
Schwimmschule, die in benachteiligten Stadt-
teilen eingerichtet wird. In dem Becken wer-
den zur selben Zeit finf bis sechs Kinder von
zwei schwimmpidagogisch ausgebildeten
DLRG-Lehrern ans Wasser gewdhnt. ,Die Kin-
der lernen dabei, die Angst zu verlieren, aber
auch, Respekt vor dem Wasser zu haben”, so
Muras. Denn jeder, der ins Wasser gehe, misse
Regeln befolgen. Aufierdem werden dic Kin-
der mit Schwimmbeuteln ausgestattet. Und
im Anschluss andie Wasscrgewi?hnung.sollte
dariiber nachgedacht werden, wie die Kinder-
gartenkinder in das bestehende System der
Kurse von Einrichtungen wie dem Landes-
schwimmverband integriert werden kdnnten.
Doch ganz so einfach, wie die Akteure sich
das anfangs gedacht hatten, war die Umset-
zung nicht: Denn zundichst einmal musste das
Becken {iberdacht, Sichtschutz aufgestellt,
Dusch- und Umziehzelte aufgebaut werden.

AuBerdem musste daftir gesorgt werden, dass
das Wasser in ciner guten Qualitatins Becken
und anschlieiend auf eine konstante Tempe-
ratur von um die 27 Grad kommt. Auch die El-
tern mussten zundichst iberzeugt werden:
LWir haben ihnen genau erklirt, was wir vor-
haben. Das Zutrauen in uns war dann aber
hoch®, sagt Muras.

Im Mai konnte das acht mal vier Mcter
grofic, 95 Zentimeter tiefe und transportable
Becken auf dem Auflengelinde der evangeli-
schen Kita St. Georg in Huchting schlieflich
eingeweiht werden. Auch dank der Spenden
von insgesamt 23000 Euro, die fiir das Projekt
cingegangen sind. Bis zu den Sommerferien
Anfang Juli haben 70 Vorschulkinder die Was-
sergewdhnung durchlaufen.

Damitsind die Projektteilnehmer durchaus
zufrieden, wie Muras nun zum Jahresende hin
bilanziert. Sie wollen ,Schwimm mit uns*
2020 daher noch cinmal ausweiten, [n drei
Kindertageseinrichtungen in Gropelingen,
Hemelingen und Lissum soll das mobile
Schwimmbecken dann fiir jeweils vier Wo-
chen Station machen. Das Zicl: 280 Kinder sol-
len ans Wasser gewdhnt werden.

Und auch organisatorisch wird sich einiges
dndern: Im Frithjahr soll das Projekt aus der
Biirgerstiftung herausgeldst und eine recht-
lich eigenstiindige Konstruktion sein. ,Wir ha-
ben nur den Anstoff gegeben®, sagt Muras.
Die Bilrgerstiftung ist keine Konkurrenz fiir
die Schwimmvereine.”
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Mindestens zwei ausgebildete DLRG-Lehrerinnen haben die Kinder beim Schwimmen in dem mo-
bilen Becken unterstiitzt, FOTO: FRANK THOMAS KOCH
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